
HERBST



L.O.  Über den Herbst reden / ein Gedicht 
verstehen B1 KONVERSATION ca. 90 Minutes
• Über Aktivitäten im Herbst reden (you can use this part for A2-

learnes and leave the Rilke part) approx. 40 minutes
• Ein Gedicht von Rilke analysieren und die Meinung darüber sagen 
• Über Emotionen und Gefühle reden 



What autumn-related words do you know in 
German? What do you think of? 

HERBST

5 min 



Discuss with a partner: What do you have in common? What associations do you have?



Welche 
Aktivitäten 
machst du 

gern im 
Herbst?



Apfelkuchen 
backen

Tee trinken Kakao mit 
Sahne trinken

Pumpkin Spice 
Latte trinken 

Freunde treffen 

Eichhörnchen 
beobachten

früh schlafen 
gehen 

Musik hören Gedichte lesen Guy Fawks Night 
feiern 

Drachensteigen 
lassen 

Bücher lesen Lagerfeuer 
machen 

Rugby spielen mich auf den 
Sommer freuen 

Kastanien 
sammeln 

Kürbis 
schnitzen

Bauernmarkt 
besuchen 

Fußball spielen schwimmen 
gehen 

Einen 
Waldspaziergang 
machen 

Mit dem Hund 
spazieren 
gehen 

Serien 
schauen

reiten Mit meiner 
Familie Zeit 
verbringen 

Together with a partner: form some sentences using the activites, describe
what you usually do, what you never do, what you would like to do (ich 
würde gern …  (10 min) 

Talk about your activities in groups with an other
couple ( 10 min) 



Redemittel Aktivitäten

Im Herbst mag ich …

•Meine Lieblingsherbstaktivität ist …

•Ich … oft im Herbst.

•Am Wochenende … ich normalerweise …

Beispiele:

•Im Herbst mag ich es, im Park spazieren zu gehen und die bunten Blätter anzuschauen.

•Meine Lieblingsherbstaktivität ist Äpfel pflücken.
•Ich trinke im Herbst oft heiße Schokolade am Abend.

•Am Wochenende besuche ich normalerweise einen Kürbisgarten mit meinen Freunden.



Redemittel Gefühle ausdrücken 

2. Gefühle ausdrücken:

•Ich fühle mich …, wenn ich …

•Der Herbst macht mich …

•Ich genieße …, weil es … ist

Beispiele:

•Ich fühle mich glücklich, wenn ich bunte Blätter sammle.

•Im Herbst fühle ich mich entspannt.

•Ich genieße Spaziergänge im Wald, weil es friedlich ist.

entspannt
es ist gemütlich 
ruhig 
dunkel 
neue Jahreszeit
traurig
müde
melancholisch
Mir ist kalt 



Dialog mit Partner: Rückfragen stellen

3. Fragen für Partnerarbeit / Gespräche:

Was machst du gern im Herbst?

Was ist deine Lieblingsjahreszeit?

Magst du Regen, Sonne, Wind, Kälte …?

Was ist dein Lieblingsessen oder -getränk im Herbst?
Gehst du im Herbst lieber spazieren oder bleibst du zu Hause?



All together: Was sind undere 
Lieblingsaktivitäten?

5 min 



Assoziationen: finden wir den 
Herbst gut oder traurig?? 

Warum heißt es Herbst, aber im Englischen autumn? 

->Das deutsche Herbst und das Englische harvest (ERNTE) haben 
Gemeinsamkeiten.

Im Herbst wird geerntet. Etwas geht zu Ende. 



HERBST: RAINER 
MARIA RILKE 

René Karl Wilhelm Johann Josef Maria Rilke (4 
December 1875 – 29 December 1926), better known 
as Rainer Maria Rilke, was a Bohemian-Austrian poet 
and novelist.



Watch the poem on YouTube  

• Herbst Rainer Maria Rilke 

https://youtu.be/wB5JNfZe7bE
https://youtu.be/wB5JNfZe7bE


Die Blätter fallen, fallen wie von weit,
als welkten in den Himmeln ferne Gärten;
sie fallen mit verneinender Gebärde.
Und in den Nächten fällt die schwere Erde
aus allen Sternen in die Einsamkeit.
Wir alle fallen. Diese Hand da fällt.
Und sieh dir andre an: es ist in allen.
Und doch ist Einer, welcher dieses Fallen
unendlich sanft in seinen Händen hält.

•unbekannte Wörter

•Naturbegriffe

•Bilder/Metaphern

Read the text and
highlight  (10 min) 



Let‘s compare to the English Version 

The leaves are falling, falling as from far,
As if far gardens in the skies were dying;
They’re falling with gestures of denial.
And in the nights the heavy earth is falling
From all the stars down into loneliness.
We are all falling. This hand falls.
And see the other ones; it is in them all.
And yet there is One, who holds this falling
Endlessly, gently in his hands

Die Blätter fallen, fallen wie von weit,
als welkten in den Himmeln ferne Gärten;
sie fallen mit verneinender Gebärde.
Und in den Nächten fällt die schwere Erde
aus allen Sternen in die Einsamkeit.
Wir alle fallen. Diese Hand da fällt.
Und sieh dir andre an: es ist in allen.
Und doch ist Einer, welcher dieses Fallen
unendlich sanft in seinen Händen hält.

What do you think does this poem mean? Discuss with partner (you can phrase it in 
English) –> Use the words on F13 and phrase your thoughts in German 

English translation © Horst A. 
Scholz

https://oxfordsong.org/poet/horst-a-scholz
https://oxfordsong.org/poet/horst-a-scholz


Das Gedicht auf Deutsch kurz beschreiben 

• Das Gedicht wirkt wie …
• Mir gefällt das Gedicht (nicht), weil 
• Meiner Meinung nach geht es um …
• Das Gedicht handelt von … 
• Die Stimmung / Atmosphäre ist … 
• Es erinnert mich an … 
• Das Gedicht regt zum Nachdenken an, weil .. 



Im Herbst fallen nicht nur die Blätter 
Über Emotionen reden … 
• Wir alle fallen …                 

Im Herbst fällt meine Motivation …

Wie ist die Stimmung des Gedichts? Wie fühlst du dich? Sammle 
Begriffe mit Partner*in 

Stimmung  



1. melancholisch → melancholic

Beispiel: Sie hörte ein melancholisches Lied und fühlte sich nachdenklich.

Englisch: She listened to a melancholic song and felt thoughtful.
2. einsam → lonely

•Beispiel: Nach dem Umzug in eine neue Stadt fühlte er sich einsam.

•Englisch: After moving to a new city, he felt lonely.

3. traurig → sad

•Beispiel: Sie war traurig, weil ihr Lieblingsbuch zu Ende ging.

•Englisch: She was sad because her favorite book had come to an end.

4. nachdenklich → pensive / thoughtful

•Beispiel: Er saß den ganzen Abend nachdenklich am Fenster.

•Englisch: He sat by the window all evening, pensive.

5. hoffnungsvoll → hopeful

•Beispiel: Trotz der Schwierigkeiten blieb sie hoffnungsvoll.

•Englisch: Despite the difficulties, she remained hopeful.

6. verletzlich → vulnerable

•Beispiel: In dieser Situation fühlte er sich verletzlich.

•Englisch: In this situation, he felt vulnerable.

Beispiele

Use your own words
and use them in 
examples (in German) 



Vocabulary

• What words have you learnt today? 
• What do you think about the poem?
• Do you like poems? 

• Welche Wörter hast du heute gelernt? Schreibe sie auf, erzähle sie 
deinem Parnter, deiner Partnerin 

• Was denkst du über das Gedicht allgemein? Gefällt es dir? 
Warum (nicht)?

• Magst du Lyrik/ Gedichte allgemein?
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